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DOLLY  IS EEN SUPERHELD 

 

Er was eens een meisje ze heette Dolly.  

En was 10 jaar oud.  

Ze had een groot huis met een nog veel grotere tuin.  

En een goed hart. 

Op een dag zat ze op haar kamer huiswerk te maken. 

Ze had er helemaal geen zin in, 

Want het was mooi weer en ze wou buiten spelen.  

Maar eerst moest d ’r huiswerk af want morgen is het weer school. 

Zo d ’r huiswerk is af. 

Nu gaat ze buiten zitten , nou ja zitten het is meer spelen. 

Eerst gaat ze hoepelen, en dan gaat ze weer stoepkrijten.    

                      

                      

 



Maar wat hoort ze daar? Heel zacht gepiep. 

Ze rent naar beneden. 

En rent zo hard ze kan het park in. 

Ze kijkt naar het gras ze ziet niets. 

Ze kijkt naar het looppad ze ziet niets. 

Dan kijkt ze naar de sloot ze ziet iets bewegen. 

Ze kijkt nog eens goed en ja hoor er beweegt echt iets. 

Ze ziet een hele kleine puppie kopje onder gaan.  

Heel even gaat er iets door haar heen. 

Ik moet die puppie redden. 

Dolly springt het water in. 

Brrrrrrrrrr wat is dat water koud. 

Maar Dolly zet door. 

Ze zwemt naar de puppie toe. 

Pakt 'm beet ze wil naar de overkant zwemmen maar d'r benen 

worden moe. 

Ze begint hevig te watertrappelen en moet ondertussen ook nog 

zorgen dat de puppie boven water blijft. 

Wat moet ze nu weer doen ze heeft zich weer flink in de nesten 

gewerkt. 

Opeens begint het hondje dat ze in haar armen heeft hevig te piepen. 

O nee ook dat nog. 



Ze probeert nog één laatste poging om te zwemmen. 

En ze komt een stukje vooruit. 

Ze probeert het nog 2 keer en het lukt het lukt echt! 

Eindelijk kan ze op de kant klimmen. 

Ze kijkt naar het hondje. 

Is hij nou dood, volgens mij ademt hij niet meer. 

Dolly begint te huilen haar tranen vallen op de dichte ogen van die 

schattige puppie. 

Wat ziet ze daar nou door haar tranen heen? 

Nee dat nee dat kan echt niet. 

Verbeeld ze zich nou of gaan de ogen van de puppie echt open. 

Dolly wrijft haar ogen open. 

De puppie wrijft met zijn kopje langs Dolly's been.                                         

Ze begint weer te huilen, maar nu niet van verdriet maar van 

blijdschap. 

Ze springt op met het hondje in haar armen. 

 



Ze loopt bibberend van de kou ( die ze net van inspanning niet heeft 

gevoeld) naar boven. 

Als Dolly bovenkomt brengt haar moeder d'r gelijk naar de badcel 

maar Dolly sputtert tegen om in bad te gaan tot de puppie verzorgt is. 

Dus d'r moeder laat Dolly maar haar gang gaan. 

Eerst laat Dolly de wasbak vollopen en als die helemaal vol is loopt ze 

met het bibberende hondje in haar armen naar de buren. 

Ze belt aan en natuurlijk mag ze de hondenshampoo lenen. 

Dolly zet het hondje in de wasbak en maakt hem nat met het water 

dat er in zit. 

Daarna zeept ze hem in. 

En spoelt hem weer af. 

Hij vind het heerlijk nu hij zo lekker warm wordt. 

Daarna tilt Dolly hem weer uit de wasbak en begint hem af te drogen. 

Dan pakt Dolly de borstel die ze ook heeft meegenomen van de 

buren. 

Ze begint de puppie te borstelen. 

En daarna haalt ze haar hondenknuffels uit de hondenmand waar ze 

in lagen.  



 

 

Ze legt er een oude deken in en legt de puppie er op.    

Daarna laat ze het water in de wasbak weglopen. 

En gaat zelf in bad. 

Als ze klaar is doet ze meteen haar onderbroek en pyjama  aan. 

Dan laat ze het water in het bad weglopen. 

Doet het licht in de badcel uit. 

Loopt naar haar kamer en trekt sokken en haar sloffen aan. 

Daarna loopt ze naar de kast en trekt haar badjas aan. 

Ze gaat op de bank zitten en begint een boek te lezen. 

3 uur later is het boek uit. 

Haar moeder komt net binnen. 

Dolly we gaan eten. 

Oké mama  

Papa mag ik naast u zitten. 

Natuurlijk Dolly zei d'r vader terug. 

En dolly ging naast haar vader ziten. 



En begon van haar Pizza te eten. 

Toen die op was ging ze naar bed. 

Dolly  ga je nu al naar bed vraagt haar vader? 

Ja papa zei Dolly. 

Waarom?  

Ik heb het heel erg koud en voel me ziek. 

 

De volgende dag. 

Dolly wordt wakker en stapt uit haar bed. 

Ze gaat naar het hondje toe en neemt hem in haar armen. 

 Kom maar zei ze dan gaan we wat eten voor je pakken. 

Dan kunnen we nog heel even van elkaar genieten voordat je weg 

gaat.  

Ze loopt naar de woonkamer. 

Dan schrikt ze opeens als ze de klok ziet het is al 10 uur. 

En ze moest vandaag naar school. 

Ze loopt vlug naar haar moeder. 

Mama ik moet vandaag naar school. 

Laat me je hoofd eens voelen vraagt haar moeder. 

Ze voelt aan Dolly's hoofd. 

Dat dacht ik al koorts. 



Moet je luisteren Dolly ik heb met de juffrouw afgesproken dat je 

vandaag niet naar school gaat. 

Oké mama. 

En wat  die puppie betreft die.................................... 

Nee nu gaat het gebeuren we moeten afscheid van elkaar nemen 

dacht ze en ze keek naar het hondje in haar armen. 

…......................houden we. 

Wat nee dat kan niet. 

Dolly vliegt haar moeder om haar hals. 

En ik wil nog een ding zeggen. 

Je bent een held!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 

En je hebt een grote heldendaad 

gedaan!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!  

 

Dolly lachte en gaf het hondje wat hondenvoer en water. 

einde 

 

 

 

Dit e-boek mag gekopieerd worden en doorgestuurd worden naar anderen. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


